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	 Ilmoittautuminen kursseille:   
		  Ilmoittautuminen käynnistyy 3.8.2026 klo 19.00 lähtien.
		  Ilmoittautuminen seuran internetsivujen kautta.
	 	 Ilmoittautumislinkki: https://erankarate.fi/fi
		  Avoimet ovet salilla ma 24.8.2026 klo 16–20:  
			   Avoimien ovien yhteydessä on mahdollisuus maksuttomiin  
			   lajikokeiluihin. Avoimien ovien tarkka aikataulu julkaistaan elokuussa.

	 Käynnistyvät karatekurssit:

	 Karate Kids 5–6 v

			  tiistaisin klo 17.00–17.45 (ryhmään mahtuu 15 osallistujaa) 
			  hinta 160 eur (sisältää harjoitukset, t-paidan ja pandapassin)

	 Juniorialkeiskurssi 7–12 v

			  maanantaisin 17.00–18.00 (ryhmään mahtuu 25 osallistujaa) 
			  hinta 170 eur (sisältää harjoitukset, t-paidan ja  
			  junioripassin sekä vyökokeissa jaettavan natsan)
	 	
	 Soveltava karate 9–19 v

			  tiistaisin klo 16.15–17.00 (ryhmään mahtuu 10 osallistujaa) 
			  hinta 170 eur	  
			  Avustaja/läheinen saa olla mukana harjoituksissa ilman erillistä veloitusta 
 
	 Aikuisten ja nuorten peruskurssi (13 v ja yli)

			  maanantaisin klo 19.30–20.30 ja torstaisin klo 18.30–19.30 
			  hinta 195 eur (sisältää harjoitukset ja vyökokeen)

	 Hitaat ja Onnelliset
	 Huom: Seura ei vakuuta harrastajia!  
	 Suosittelemme harjoittelun turvaamiseksi kamppailulajin kattavaa tapaturmavakuutusta.  
	 Lisätietoja karateliitto.fi
	
	 Yllä olevien lisäksi toteutamme: 
			  perjantaisin 18.30–19.30 nuorten treenit 13–20 v 
			  lauantaisin 11–12 perhekarate kerran kuussa  
			  - näihin pääsee mukaan kertamaksulla vaikkei olisi seuran jäsen

	
	    
	 Lisätietoja kursseista: erankarate.fi
					      erankarate@gmail.com
					      045-783 45177

31.8.2026KAUSI ALKAA

13.12.2026KAUSI PÄÄTTYY

TATAMILLA TAVATAAN!


